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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие 
и сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

базовая подготовка по химии в объёме программы средней школы; 
дисциплины программы бакалавриата: «Неорганическая химия», «Органическая 

химия», «Физическая химия», «Биоорганическая химия». 
1.2. Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 
Физические методы исследования веществ, Инструментальные методы 

химического анализа веществ, материалов и окружающей среды, Производственная 
практика: научно-исследовательская работа (обязательная), Производственная практика: 
преддипломная практика (обязательная). 

 
2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Общая характеристика 
 

Наименование показателя Значение показателя 
Название образовательной программы 04.03.01 Химия
Шифр и название в соответствии с 
учебным планом 

Б1.В.ОД.4 Биохимия 

Часть образовательной программы Базовая часть 
Вариативная часть 
Безальтернативная дисциплина 

Количество зачетных единиц / всего часов 6,5 / 234 
 

2.2. Распределение часов по формам и периодам обучения 
 

Форма 
обучения ку

рс
 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-
онных 

лабора-
торных 

практи-
ческих 

самостоя-
тельной 
работы + 
контроль 

всего 
Форма 

контроля

Очная 4 7 17 17 56 90 зачет
Очная 4 8 24 48 72 144 экзамен
Очная, всего   41 65 128 234 
Очно-
заочная 

4 8 5 5  80 90 зачет 

Очно-
заочная 

5 9 7 14  123 144 экзамен 

Очно-
заочная, 
всего 

  12 19  203 234  

 
3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ  

Раскрытие биохимических основ организации живого организма, установление 
взаимосвязи между структурой и функциями биологических макромолекул, участвующих 
в реакциях клеточного метаболизма и передачи наследственной информации. 
рассмотрение физико-химических основ молекулярных механизмов наследственности и 
изменчивости, регуляции и адаптации. Изучение основных химических превращений, 
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лежащих в основе жизнедеятельности, ознакомление с логикой происходящих в живых 
клетках химических процессов, их регуляцией и ролью белков и нуклеиновых кислот в 
них. 

 
4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ ИНДИКАТОРЫ 
И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
Компетенции Индикаторы Результаты обучения 

ОПК-1 
Способен 
анализировать, 
интер-
претировать и 
обобщать 
результаты экс-
периментальных 
и расчетно--
теоретических 
работ 
химической 
направленности 

ОПК-1.1. 
Систематизирует 
и анализирует 
результаты 
химических 
экспериментов, 
наблюдений, 
измерений, а 
также результаты 
расчетов свойств 
веществ и 
материалов 

Знает: теоретические основы биохимии  
Владеет: навыками использования знаний о 
биохимических процессах в лабораторных 
исследованиях 

 
5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Название темы Краткое содержание темы (вопросы темы) 
1. Аминокислоты, 
пептиды, белки 

Биологическая роль белков. Аминокислоты как структурные 
единицы белков. Классификация аминокислот по природе бокового 
радикала. Физико-химические свойства аминокислот. Структурная 
организация белков. Типы связей, стабилизирующих молекулу 
белка. Первичная структура белка. Определение аминокислотного 
состава белков. Установление первичной структуры молекулы 
белка. Модели вторичной структуры белка. Третичная структура 
белка. Глобулярные и фибриллярные белки. Четвертичная 
структура белка. Роль нековалентных связей в стабилизации 
четвертичной структуры. Физико-химические свойства белков. 
Классификация белков по химическому строению, отдельные 
представители простых и сложных белков.

2. Ферменты Химическая природа. Доказательства белковой природы 
ферментов. Свойства ферментов. Специфичность действия. 
Активный центр ферментов. Строение активного центра, 
функциональные группы аминокислот в активном центре. 
Активный центр химотрипсина. Теории Фишера и Кошланда. 
Теории ферментативного катализа: адсорбционная и фермент-
субстратного комплекса. Механизм действия ферементов-простых 
белков на примере химотрипсина, ацетилхолинэстеразы. Механизм 
действия ферментов-сложных белков. Коферменты. Коферменты 
как производные витаминов. Биологическая роль витаминов-
коферментов. Регуляция ферментативной активности. Активаторы 
и ингибиторы. Аллостерическая регуляция ферментативной 
активности. Классификация и номенклатура ферментов. 
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Изоферменты.
3. Химия 
нуклеиновых 
кислот 

 Химический состав нуклеиновых кислот. Биологическое значение 
ДНК. РНК. Структурная организация. Первичная структура 
нуклеиновых кислот. Вторичная структура ДНК. Модель двойной 
спирали Уотсона и Крика. Третичная структура ДНК. Вторичная, 
третичная структура РНК. Основные типы РНК: матричная, 
транспортная, рибосомальная. Физико-химические свойства 
нуклеиновых кислот. 

 
 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Форма обучения – очная, курс – 4, семестр – 7 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего
1. Аминокислоты, пептиды, белки 10 8  30 48
2. Ферменты 7 9  26 42
ИТОГО ЗА СЕМЕСТР  17 17  56 90
 

6.2. Форма обучения – очная, курс – 4, семестр – 8 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего
3. Химия нуклеиновых кислот 24 48  72 144
ИТОГО ЗА СЕМЕСТР 24 48  72 144
ИТОГО ПО КОМПОНЕНТУ ОПОП 41 55  128 224
 

6.3. Форма обучения – очно-заочная, курс – 4, семестр – 8 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего
1. Аминокислоты, пептиды, белки 3 2  40 45
2. Ферменты 2 3  40 45
ИТОГО ЗА СЕМЕСТР  5 5  80 90

 
6.4. Форма обучения – очно-заочная, курс – 5, семестр – 9 

Наименования разделов и тем 
Количество часов
Лекц. Лабор. Практ. СРС+К Всего

3. Химия нуклеиновых кислот 7 14 123 144
ИТОГО ЗА СЕМЕСТР 7 14 123 144
ИТОГО ПО КОМПОНЕНТУ ОПОП 12 19 203 234

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1. Контрольные вопросы 
 
БЕЛКИ 

1. Классификация и биологическое значение аминокислот. 
2. Физико-химические свойства белка (амфотерность, растворимость, денатурация, 

понятие об изоэлектрической точке). 
3. Основные принципы установления первичной структуры белковой молекулы. 
4. Уровни организации белковой молекулы.  
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5. Типы связей в молекуле белка. 
6. Цветные реакции на белки и аминокислоты. 
7. Пищевая ценность белков.  

 
ФЕРМЕНТЫ 

1. Классификация и номенклатура ферментов. 
2. Особенность ферментов как биологических катализаторов.  
3. Свойства ферментов. 
4. Активный центр ферментов. Теории Фишера и Кошланда. Специфичность ферментов. 
5. Адсорбционная теория ферментативного катализа. 
6. Теория ФСК 
7. Механизм действия холинэстеразы. 
8. Механихм действия ферментов- сложных белков. Коферменты. 
9. Активация ферментативной активности 
10. Ингибиторы ферментов. 
11. Витамины как коферменты. 

 
ХИМИЯ НУКЛЕИНОВЫХ КИСЛОТ 

1. Химический состав нуклеиновых кислоты 
2. Азотистые основания, нуклезиды, нуклеотиды. 
3. Первичная структура ДНК и  РНК. 
4.  Вторичная структура ДНК. Модель Уотсона-Крика. Принцип комплементарности. 

Третичная  структура ДНК. 
5. Макромолекулярная структура РНК. Виды РНК. Строение тРНК. 

 
7.2. Образец  тестового задания 
 
1. С помощью какой качественной реакции можно обнаружить ароматические 

аминокислот? 
A. Ксантопротеиновая реакции. 
Б. Нингидриновая реакции. 
В. Реакции Вюрца. 
Г. Реакции Миллона. 
Д. Реакции Троммера. 
 
2. С помощью какой качественной реакции можно обнаружить тирозин? 
A. Биуретовая реакции. 
Б. Нингидриновая реакции. 
В. Реакции. 
Г. Реакции Миллона. 
Д. Реакции Троммера. 
 
3. С помощью какой качественной реакции можно обнаружить серусодержащих 

аминокислоты? 
A. Ксантопротеиновая реакции. 
Б. Нингидриновая реакции. 
В. Реакции Фоля. 
Г. Реакции Миллона. 
Д. Реакции Троммера. 
 
4. Укажите аминокислоты с неполярным гидрофобным радикалом: 
А. Глутамин. 
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Б. Валин. 
В. Серин. 
Г. лейцин. 
Д. Гистидин. 
 
5. Укажите аминокислоты с положительно заряженными радикалами: 
А. Аланин. 
Б. Глутамат. 
В. Глутамин. 
Г. Лизин. 
Д. Глицин. 
 
6. Растворимость большинства глобулярных белков в водном растворе обусловлена 

наличием на их поверхности: 
А. Полярных остатков аминокислот. 
Б. неполярных остатков аминокислот. 
В. пептидных групп. 
Г. бензольного радикала. 
Д. гетероциклических радикалов 
 
7. Значение изоэлектрической точки аланин находится в области рН: 
А. »7. 
Б. <7. 
В.> 7. 
 
8. Смесь аминокилот разделяют методом электрофореза при рН = 7 УСТАНОВИТЕ 

СООТВЕТСТВИЕ: 
А. Лизин.                                                 а) Движется к аноду. 
Б. Триптофан.                                          б) Движется к катоду. 
В. Аспартат.                                             в) Останутся на линии старта. 
Г. Глутамат. 
Д. фенилаланин. 
Е. гистидин. 
 
9. Гемоглобин по химическому строению относится к классу: 
А. металлопротеидов. 
Б. хромопротеины. 
В. Фосфопротеинив. 
Г. гликопротеинов. 
Д. липопротеинов. 
…….. 
 
18. Привести формулу пептида гис-про-мет-глу, назвать его, определить заряд в 

водном растворе при рН ~1,5. 
 
7.3. Темы письменных работ (типы задач) 
Образец контрольной работы 
 
Вариант 1 
 
Естественное болеутоляющее вещество в человеческом организме является  

пептидом. Кислотный гидролиз этого пептида показал, что он содержит  глицин, лейцин, 
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фенилаланин и тирозин в соотношении 2:1:1:1. Реакция этого пептида с 2,4 -
динитрофторбензолом, последующий гидролиз и хроматографический анализ продуктов 
показали, что образуется производное  

ДНФ -  тирозина. Частичный гидролиз с помощью химотрипсина позволил 
обнаружить лейцин, тирозин и короткий пептид. Гидролиз  этого пептида дал глицин и 
фенилаланин в соотношении 2:1. 

1. Установите  последовательность аминокислот в пептиде.  
Напишите соответствующие реакции. 
2. Что произойдет с пептидом при обработке его фенилтиоизоцианатом? 

Напишите общую схему процесса. 
3. Определите суммарный заряд пептида при рН 1;  7; 12. 
4. Укажите, в какой среде лежит изоэлектрическая точка пептида? 
5. Объясните, почему химотрипсин вызывает частичный, а  не полный 

гидролиз пептида? 
6. Укажите, какие функциональные группы входят в активный центр 

химотрипсина. 
7. В общем, виде покажите, как химотрипсиноген превращается в 

химотрипсин. 
8. Объясните, почему диизопропилфторфосфат необратимо ингибирует 

химотрипсин. 
9. Напишите,  воспользовавшись табл. кодонов, нуклеотидную 

последовательность фрагмента ДНК, ответственного за синтез данного пептида. 
10. Назовите процессы: 
а)  ДНК   � и РНК 
б)  и РНК   � белок 
 
7.4. Образец содержания экзаменационного билета  
 

Донецкий государственный университет 
Химический факультет  

Кафедра биохимии и органической химии 
 

Укрупненная группа направлений 
подготовки 

04.00.00 Химия 

Программа высшего образования Программа бакалавриата  
Направление подготовки  04.03.01 Химия
Профиль подготовки  Общий
Квалификация Бакалавр
Форма обучения Очная, очно-заочная 

 
Билет № 14 

 
1. Строение и свойства сфинголипидов. 
2. Гликолиз. Ферменты, энергетика, локализация. 
3. Изоферменты-сложные белки. Строение, механизм действия. 

 
Утверждено на заседании кафедры биохимии и органической химии,  протокол № 7 

от 26.03.2024 г. 
 
Заведующий кафедрой 

 
О.В. Баранова 

Экзаменатор В.С. Дорошкевич 
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В случае ведения учебного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, содержание билета может отличаться от 
приведенного. 

 
8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по 100-балльной 
шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. Организационно-учебная 
работа в аудитории оценивается на основе таких критериев как посещаемость занятий, 
своевременное и качественное выполнение домашних заданий, активность во время 
проведения лекционных и практических занятий (участие в обсуждении текущего и 
пройденного материала, решение задач и т.п.). 

 
8.1. Семестр 8 

Номера тем Виды работ 
Максимальное 

количество баллов

1-3 

Организационно-учебная работа в аудитории 10
Самостоятельная работа 15
Контрольные работы по практике 20
Контрольная работа по теоретическому 
материалу 

5 

ИТОГО 50
Экзамен 50
Общий итог за семестр 100
 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 
из 100 

ECTS 
Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 
зачет

Зачет 

90-100 A отлично зачтено
80-89 B 

хорошо 
зачтено

75-79 C зачтено
70-74 D 

удовлетворительно 
зачтено

60-69 E зачтено
35-59 FX 

неудовлетворительно 
не зачтено

0-34 F не зачтено
 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 

1) для слепых и слабовидящих: 
‒ лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с 

помощью компьютера со специализированным программным обеспечением; 
‒ для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 
устройств; 

‒ письменные задания оформляются увеличенным шрифтом. 
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2) для глухих и слабослышащих:  
‒ лекции оформляются в виде электронного документа; 
‒ письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
‒ экзамен проводится в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования. 
3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
‒ лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с 

помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;  
‒ письменные задания выполняются на компьютере;  
‒ экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки 

ответа. 
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 
‒ в печатной форме увеличенным шрифтом; 
‒ в форме электронного документа; 
2) для глухих и слабослышащих: 
‒ в печатной форме; 
‒ в форме электронного документа. 
3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
‒ в печатной форме; 
‒ в форме электронного документа. 
 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся в IX корпусе ДонГУ (г. Донецк, ул. Щорса 17а). Для 
проведения лабораторных занятий требуется аудитория, оборудованная меловой или 
маркерной доской, мультимедийный проектор и экран, ноутбук, комплект учебной мебели 
для студентов, рабочее место преподавателя, выход в Интернет – проводной или с 
использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 
Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 
учебно-методическое обеспечение, представленное в учебно-методическом кабинете 
Главного корпуса (ауд.405). 

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 
дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 
ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины применяются электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 
осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 
проверки результатов самостоятельной работы. 
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11. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

11.1. Основная литература 
1 Биологическая химия: с упражнениями и задачами: учебник для студентов 

[электронный ресурс] / под ред.: С.Е. Северина. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 622 
с.Биологическая химия: с упражнениями и задачами: учебник для студентов [электронный 
ресурс] / под ред.: С.Е. Северина. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 622 с. 

2. Севрюкова Г.А. Основы биохимии [электронный ресурс]: учебное пособие / 
Волгоград: ВолгГТУ. – 2015. – 64 с. Режим доступа 
(https://elibrary.ru/download/elibrary_23606695_84617440.pdf ) 

3 Баранова, О.В. Биохимия. Пособие к лабораторным и семинарским занятиям 
[Электронный ресурс]: учеб. пособие / О.В. Баранова, В.С. Дорошкевич, И.Д. Одарюк ; 
ГОУ ВПО "Донецкий нац. ун-т". - Донецк : ГОУ ВПО "ДонНУ", 2016.-160 с. 

4. Шендрик А.Н., Космынин В.В., Баранова О.В. Спектральные методы 
исследования в органической химии и биохимии: учебно-методическое пособие, Донецк: 
ДонНУ, 2012.- 119 с. 

5 Комов В.П. Биохимия: учебник / В.П. Комов, В.Н. Шведова. – Москва: Юрайт, 
2015. – 640 с. 

6 Нельсон Д.Л. Основы биохимии Ленинджера: в 3 т.: учебник / Д. Нельсон, М. 
Кокс. – Москва: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2012. – Т.1: Основы биохимии. Строение и 
анализ. – 694 с. 

 
11.2. Дополнительная литература 

1. Биохимия человека / Р. Марри, Д. Греннер, П. Мейес, В. Родуэлл .. - М. : Мир, 
2004. – Т.1 -381 с., Т.2 – 414 с. 

2. Чиркин, А.А. Биохимия : учеб. рук. / А. А. Чиркин, Е. О. Данченко. - Москва : Мед. 
лит., 2010. - 605 с. 

 
12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 
государственная информационная система / Министерство Культуры РФ; Российская 
государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 
01.09.2023). – Режим доступа: свободный, подписка. Необходима установка программного 
обеспечения. – Текст: электронный. 

2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000- . – 
URL: https://elibrary.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 
пользователей. –Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 
«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL: https://cyberleninka.ru/. – Режим доступа: 
свободный. – Текст: электронный. 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. – URL: 
https://e.lanbook.com (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 
пользователей. – Текст: электронный. 

5. ЭБС Юрайт: электронная библиотечная система: сайт. – Москва, 2013. – 
URL: https://biblio-online.ru (дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 
пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 
Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 
доступа: свободный. – Текст: электронный. 
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7. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 
(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: поиск свободный, электронные 
документы – для пользователей ДонГУ.  

8. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: 
электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 
01.09.2023). – Режим доступа: свободный. 

 
13. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Windows 7 PRO (корпоративная лицензия ДонГУ № 46484614) 
2. Microsoft Office (корпоративная лицензия ДонГУ № 46472919) 
3. Microsoft Visual Studio (лицензия программы Dream Spark для высших учебных 

заведений) 
4. Антивирус Касперского, Adobe Acrobat Reader, xPDF (лицензии GPL, Apache, 

BSD для свободного программного обеспечения). 


